
 
 
 

 
 

37.Frühlingsschwimmfest 
 
 

Am Samstag, den 06.März 
 

und Sonntag, den 07. März 2010 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

Wettkampfstätte: Hallenbad Attendorn 
Ausrichter: SCSW Attendorn 

Bahnen / Bahnenlänge: 4 * 25m 
Wassertemperatur: 26°C 

Zeitnahme: Handzeitnahme 



Ausschreibung 
37. Frühlingsschwimmfest des SCSW Attendorn

       
am 06.03 und 07.03.2010 im Hallenbad Attendorn 

       
    Samstag  Sonntag     
Beginn:  10:00 Uhr  9:30 Uhr    
Einlass:  9:00 Uhr  8:30 Uhr    
Einschwimmen: 9:00 - 9:45Uhr 8:30 – 9:15Uhr   
Kampfrichter-Sitzung: 09:30 Uhr   9:00 Uhr     
       

Wettkampffolge
Samstag      

1. Abschnitt          06. März 2010
WK 01 400 m Freistil Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 02 400 m Freistil Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
WK 03 50 m Rücken Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 04 50 m Rücken Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
WK 05 100 m Brust Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 06 100 m Brust Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
WK 07 100 m Lagen Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 08 100 m Lagen Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
              

2. Abschnitt          06. März 2010
WK 09 200 m Rücken Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 10 200 m Rücken Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
WK 11 50   m Schmetterling Frauen  Jg. 1999  - 1991 und älter 
WK 12 50   m Schmetterling Männer  Jg. 1999 – 1991 und älter 
WK 13 100 m Freistil Frauen  Jg. 1999 – 1991 und älter 
WK 14 100 m Freistil Männer   Jg. 1999 - 1991und älter 
       

Sonntag      
3. Abschnitt          07.März 2010

WK 15 200 m Brust Frauen  Jg. 1999  – 1991 und älter 
WK 16 200 m Brust Männer  Jg. 1999 – 1991 und älter 
WK 17 50    m Freistil Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 18 50    m Freistil Männer  Jg. 2002 - 1991 und älter 
WK 19 100  m Schmetterling Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 20 100  m Schmetterling Männer  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 21 100  m Rücken Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 22 100  m Rücken Männer  Jg. 2002 – 1991 und älter 
              

4. Abschnitt          07.März 2010
WK 23 200 m Lagen Frauen  Jg. 1999  – 1991 und älter 
WK 24 200 m Lagen Männer  Jg. 1999  – 1991  und älter 
WK 25 50    m Brust Frauen  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 26 50    m Brust Männer  Jg. 2002 – 1991 und älter 
WK 27 200 m Freistil Frauen  Jg. 1999  – 1991 und älter 
WK 28 200 m Freistil Männer   Jg. 1999  – 1991 und älter 

 



Allgemeine Bestimmungen 
 
Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Vereinen, die einem DSV angeschlossen Landesverband 
angehören. 
Die Meldungen sind auf Meldebogen DSV Format 101 und Meldelisten DSV Format 102, in 
Maschinenschrift ausgefüllt, oder per Diskette und Meldebogen und Meldeliste abzugeben. Sie können auch 
per Mail mit Meldebogen und Meldeliste gesendet werden. 
Das Schwimmbecken ist 25 m lang und hat 4 Startbahnen, die durch Wellenkillerleinen getrennt sind. Die 
Wassertemperatur beträgt ca. 26 Grad. Es erfolgt Handzeitnahme. Es gilt Zwei-Start-Regel.  
 

o Es gelten die Wettkampf-Bestimmungen (WB), die Wettkampflizenzordnung (WLO) die Rechtsordnung (RO) 
und die Anti-Doping-Ordnung (AD0) des DSV. 

o Mit der Abgabe der Meldung hat der meldende Verein zu versichern, dass die gemeldeten 
Schwimmer ihre Sportgesundheit gemäß § 7 WB nachweisen können. 

o Die Schwimmer gemäß § 11 und 15 WB im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die 
Jahreslizenz bezahlt haben (gilt nicht für kindgerechte Wettkämpfe WB Teil „A“ § 2). 

 
Liegen diese Versicherungen nicht vor, werden die Meldungen vom Ausrichter zurückzuweisen. 
 
Die einzelnen Läufe werden nach den gemeldeten Zeiten eingeteilt. Ist keine Zeit angegeben, erfolgt die 
Einteilung in den langsamsten Lauf. 
 
Nach dem Abschnitt 1 erfolgt eine Pause von ca. 30 Minuten und nach dem Abschnitt 3 von ca. 1 Stunde. 
 
Mindestens 1 geprüfte Kampfrichter (ab 100 Starts 2 Kampfrichter) sind bei der Abgabe der Meldung zu 
benennen. 
 
Meldeanschrift: 
Sandra Cermann    Telefon: 0 27 22 / 5 04 68 
Am Noacken 3     E-Mail: S.Cermann@web.de 
57439 Attendorn 
 
Meldeschluss: 
20. Februar 2010 um 19:00Uhr im Vereinshaus Münchener Straße 1, 57439 Attendorn 
 
Meldegeld: Beträgt   3,50€ pro Start 
Es ist bis zur Meldeeröffnung auf das Konto Nr.: 2949 Sparkasse ALK      BLZ 462 516 30 
oder mit Verrechnungsscheck zu zahlen. 
 
Wertung 
Einzelwertung: Platz 1 – 8 Urkunden pro Jg. (Jg.90 und älter werden zusammen gewertet.) 
 
Pokalwertung:  
Für die drei Besten eines Jahrgangs (Jg. 90 und älter werden zusammen gewertet.) werden Ehrenpreise 
ausgegeben. Gewertet werden die Leistungen nach den LEN Punktetabelle. Es werden maximal die sechs 
besten Leistungen bewertet und addiert. 
Jeder Schwimmer wird höchstens über 2 Strecken pro Disziplin gewertet. 
 
Mannschaftswertung: 
Für die 3 besten Mannschaften werden Pokale ausgegeben. 
Pro Wettkampf gibt es Jahrgangsweise für Platz 1 bis 8 =9,7,6,5,4,3,2,1 Punkte. 
 
Der Veranstalter behält sich vor, die Anfangszeiten je nach Meldung zu ändern. 
Die Wertsachen sind von den Vereinen selbst zu sichern, der Veranstalter übernimmt somit keine Haftung 
für Diebstahl, Unfälle oder sonstige Schäden. 
 
Genehmigt:  Bodo Hein     Sandra Cermann 
  SV Südwestfalen    SCSW Attendorn 1965 e.V. 
  Fachwart Schwimmen   Sportliche Leitung 


